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Der 1. Elternbildungstag Region Aarau 
wird organisiert von: 

Koordinatorin: Isabel Marfurt, Seengen 
062 771 82 85 
isabelmarfurt@elternrundenregionaarau.ch 
www.elternbildungstag-aarau.ch 

Hauptsponsoren 

STADT AARAU 
Soziale Dienste 

Co-Sponsoren  
 
 

AAR bus+bahn 
Bäckerei Janz, Aarau Rohr 
Chocolat Frey, Buchs 
Gemeinde Buchs 
Gemeinde Muhen 
Gemeinde Suhr 
Gemeinde Unterentfelden 
 

Katholische Pfarrei St. Martin, Entfelden 
Pro Juventute Aargau, Region Aarau 
Verein Aarau Standortmarketing / Stadt Aarau 

Kampagne "Stark durch Erziehung" - Ein 
Projekt von Elternbildung CH. Idee und 
erstmalige Veröffentlichung: Jugendamt der 
Stadt Nürnberg. 

 

LANDI Aarau-West AG, Kölliken 
Metzgerei Speck, Aarau Rohr 
Migros Kulturprozent 
Möbel Pfister, Suhr 
Ref. Kirchgemeinde Oberentfelden 
TopPharm Apotheke Göldlin, Aarau 
TopPharm Apotheke Vaucher, Buchs 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Workshops  Anmeldung  Einführung 

Programm 
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Mehr Kursangebote finden Sie unter 
www.elternrundenregionaarau.ch 
www.elternbildung-aargau.ch 

Ab 
09.00 Anmeldung, Kaffee und Gipfeli 
_______________________________________________ 
09.30 Begrüssung durch OK Elternbildungstag 
_______________________________________________ 
09.35 Begrüssung durch Angelica Cavegn Leitner 

Einwohnerratspräsidentin Aarau 
_______________________________________________ 
09.40   Einstiegsreferat von Prof. Dr. Sonja Perren 
_______________________________________________ 
10.10 Simon Libsig, humorvolle Wortakrobatik 
_______________________________________________ 
10.30 Kurze Pause 
_______________________________________________ 
10.45 Workshop 1 - Dauer 1 1/2 Stunden 
_______________________________________________ 
12.15  Stehlunch, Informationsbörse, Austausch 
_______________________________________________ 
13.30 Workshop 2 -  Dauer 1 1/2 Stunden 
_______________________________________________ 
15.00 Kurze Pause 
_______________________________________________ 
15.15 Ausklang mit Simon Libsig 
_______________________________________________ 
 

15.30  Ende der Tagung 
 

Name:__________________________________________ 
 
Vorname:_______________________________________ 
 
Strasse:________________________________________ 
 
PLZ/Ort:________________________________________ 
 
Telefon:________________________________________ 
 
E-Mail:_________________________________________ 
 
Alter der Kinder:__________________________________ 
 
Unterschrift:_____________________________________ 

Auch bei Paaren, pro Person eine Anmeldung ausfüllen. 
Besten Dank! 
 
  Workshop 1     Workshop 2 
 

                               1. Wahl     Alternative      1. Wahl     Alternative 
 

Workshop A                
 

Workshop B                
 

Workshop C                
 

Workshop D                
 

Workshop E                
 

Workshop F                

Bezeichnen Sie zwei Workshops, an welchen Sie teil-
nehmen möchten. Geben Sie zusätzlich Ihre Alternativen 
an. 
 

Teilnahmegebühr inkl. Verpflegung CHF 60.- pro Person  
Sozialtarif auf Anfrage. 
 

Talon einsenden bis 21.08.2010 an: 
 

1. Elternbildungstag Aarau 
Doris Ammann 
Griederweg 4 
5032 Aarau Rohr 
 

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Die Anmeldung ist 
verbindlich und wird nach Eingangsdatum berücksichtigt. 
Sie erhalten im August eine Anmeldebestätigung mit 
Einzahlungsschein. Weitere Flyer unter 
www.elternbildungstag-aarau.ch  

Workshop A   Pubertät  
Walter Minder, lic. phil., Fachpsychologe FSP und Familientherapie 
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Workshop B    Freiräume und Grenzen  
Gabriela Leuthard, Suchtprävention Aargau 
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Workshop C   Eltern werden ist nicht schwer - ein Paar dabei zu 
bleiben hingegen sehr 
Walli Jaberg, Leiterin der regionalen Ehe- und Paarberatung, Aarau 
�
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Workshop D   Frühe Förderung- was kleine Kinder brauchen  
Christine Tschannen, Eltern- und Erwachsenenbildnerin KAEB 
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Workshop E   Wie begleite ich mein Kind durch die Schulzeit?  
Bernadette Amacker, Ausbildnerin FA, Kommunikationstrainerin 
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Workshop F   Geschwister - Reihenfolge  
Madeleine Schadegg-Rück, Erwachsenenbildnerin und Gestalt-
therapeutin 
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Hinweis: Benützen Sie für die Anreise die öffentlichen Verkehrsmittel. 
Ab Bahnhof Aarau fährt der Bus von AAR bus+bahn (Linie 2 Richtung Telli-
Rohr) im 15-Minuten-Takt und hält direkt vor dem Veranstaltungsort 
Berufsschule Telli. Fahrplan unter www.aar.ch 

 

Einstiegsreferat  Prof. Dr. Sonja Perren, Universität Zürich, 
Jacobs Center for Productive Youth Development  
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